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Kit pédagogique  
pour réfléchir sur la consommation 

à l’intention des enseignants de lycée 

« La cause principale de la dégradation continue de l’environnement mondial est un schéma de 
consommation et de production non viable, notamment dans les pays industrialisés ». C’était une des 
constatations principales du sommet de Rio en 1992.  
 
Depuis 1992 une prise de conscience lente, certes, mais significative sur l’avenir de la Planète se fait jour 
dans l’opinion publique. L’enseignement et les enseignants jouent un rôle déterminant dans cette prise de 
conscience. Les programmes des classes de seconde, première et terminale prévoient un traitement des 
problèmes liés à l’environnement et aux inégalités entre pays riches et pays pauvres ainsi qu’au sein même 
de chacun de ces deux groupes (au travers par exemple du thème du commerce équitable); plusieurs 
manuels contiennent des documents intéressants, aidant les enseignants à sensibiliser les élèves à ces 
questions.  
 
Le kit pédagogique que nous proposons est en harmonie avec les instructions ministérielles, qui insistent sur 
l'importance de l'éducation à l'environnement et de la préparation à l’exercice des droits et devoirs définis 
par la Charte de l’environnement adossée à la Constitution française depuis 2005, aux côtés de la 
Déclaration des droits de l’Homme et du citoyen de 1789 et des droits économiques et sociaux de 1946. 
Il est constitué d’une pochette et de fiches photocopiables avec intercalaires (l’ensemble pouvant être glissé 
dans un classeur). 
 
Conçu par un groupe d’enseignants de lycées et de l’IUT de Saint Denis, ce kit pédagogique a pour objectif 
de fournir une série d’outils vivants aux enseignants de sciences économiques, de SVT, d’histoire-
géographie, de physique-chimie, d’anglais et d’espagnol, qui veulent traiter ces problèmes ensemble ou 
individuellement sous l’angle de la consommation. Les textes et les diverses activités (jeux de rôles, 
enquêtes à mener avec la classe, etc.) proposés ont pour but de les aider à préparer leurs élèves à réfléchir 
sur les problèmes environnementaux, économiques et sociaux générés par leurs schémas de consommation 
actuels – ainsi que par les modes de distribution et de production qui y sont liés, et à devenir des 
consommateurs et citoyens conscients des choix qu’ils font déjà et qu’ils seront amenés à faire dans leur vie 
active, pour construire des rapports sociaux et des rapports Nord-Sud plus justes et capables d’enrayer la 
dégradation de la Planète. 
 
Si ce kit s'adresse en priorité aux enseignants des lycées, il sera également utile pour les animateurs de 
structures diverses, qui travaillent avec des adultes sur la sensibilisation des citoyens au développement 
durable.  
 
C'est une première édition qui pourra être complétée par la suite. Afin de recevoir les réactions des 
utilisateurs, enseignants de toutes disciplines et animateurs, un questionnaire est joint au dossier, que les 
utilisateurs pourront remplir et nous retourner. 
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 Guide pratique à réaliser avec la classe sur la consommation responsable (projet pluridisciplinaire) 
 Fiches méthodologiques 
 Glossaire 



Action Consommation – 40, rue de Malte – 75011 Paris 
www.actionconsommation.org - info@actionconsommation.org 

 
 
 

  
Kit pédagogique sur la consommation 

Bon de commande 

 
 
 
Nom / Prénom ........................................................................................ 
 
Etablissement ........................................................................... 
 
Matière enseignée (facultatif) …………………………………………………………….. 
 
Adresse de l’envoi..............................................................………. 
 
..........................................................................…………………….. 
 
e-mail ..................................................................................... 
 
Coût du kit à l’unité (participation aux frais) : 14 euros 
 
désire acquérir ......... exemplaire(s) du Kit pédagogique sur la consommation 
 

 Frais d’envoi Total 
France Métropolitaine : 4,50 € 18,50 € 
DOM, Union Européenne et Suisse : 9,00 € 23,00 € 
Europe hors UE, TOM, Amérique, Asie, 
Afrique, Océanie : 

11,00 € 25,00 € 

 

Veuillez adresser la commande et le chèque de règlement à : 
 

Action Consommation 
40, rue de Malte 
75011 Paris 
 
Adresse pour reçu (si différente de l’adresse d’expédition) : 
 
..........................................................................…………………….. 
 
..........................................................................…………………….. 
 
Pour les envois à l’étranger, veuillez effectuer un virement : 
 
Titulaire du compte :  ACTION CONSOMMATION DIRECT 
Domiciliation :  CREDITCOOP NANTERRE 
 
Code banque :  42559 
Code guichet :  00009 
Numéro de compte :  21029172104 
Clé RIB :  51 
IBAN :  FR76 4255 9000 0921 0291 7210 451 
BIC :  CCOPFRPPXXX 
 
SIRET 448 967 760 00019 
APE 913E 


